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Consejos para padres, cria nifios lectores

Escoge un lugar y horario tranquilo

Reserva tiempo donde puedas estar tranquilo y sin distracciones- aunque sean diez o quince minutos al
principio, después puedes agregar mas tiempo y crear un habito. Encuentra un lugar cdémodo para leer
juntos. Crea una experiencia especial, una actividad para ti y tu hijo(a).

Ayuda con la seleccién de libros

Considera titulos que son apropiados y basados en el interés y habilidad de lectura de tu hijo(a).
éNecesitas ayuda de como hacer esto? jUtiliza esta guia! Es muy sencillo y te dardn consejos a seguir.
También puedes encontrar calendarios de actividades siguiendo esta liga de internet
http://www.rif.org/books-activities/calendars/

Crea un ambiente interactivo con la lectura

Lee en voz alta usando voces interesantes y divertidas. Platica con tu hijo(a) y anima su imaginacién, haz
conexiones con sus propias experiencias o con el mundo real. Dale la oportunidad de preguntarte sus
dudas, comentar sus observaciones y disfrutar el texto leido.

Aumenta el lenguaje y vocabulario

Anima a tu hijo(a) a que identifique las fotos o dibujos que corresponden a las palabras que leen juntos.
Lee en voz alta, y explica palabras nuevas. Dirige atencién a fotos o dibujos especificos, provee detalles y
significados.

Fomenta el aguante para leer

Tener capacidad de aguante para algo significa que uno puede realizar la actividad durante un largo
periodo de tiempo. Este aguante o resistencia fomenta la fortaleza. Es muy importante que los nifios lean
libros familiares varias veces para sentirse exitosos con su habilidad de leer y comprender. Para mas
informacidn acerca del aguante para leer, visita http://www.readingrockets.org/pdfs/edextras/51787-es.pdf
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